
Un viaje hacia  
el éxito emocional  
de los adolescentes

PROGRAMA 
YOUTHCAMP 
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IMAGINA…

A tu hijo/a adolescente sintiéndose 
seguro y confiado, capaz de gestionar 
el estrés y las presiones diarias, 
construyendo relaciones 
significativas y enfrentándose a los 
desafíos de la vida.
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Programa pensado para adolescentes donde
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es el eje vehicular que nos ayuda a conectar y trabajar desde la 
diversión; no desde la imposición. 

LA EXPERIENCIA

http://www.youthcamp.es


Nuestro equipo de expertos 

Ofrecerá las herramientas necesarias para 
conseguir el nivel de inteligencia emocional 
necesario para evolucionar en una dirección 
positiva y satisfactoria.

www.youthcamp.es 04Desarrollo, Autoconocimiento, Inteligencia Emocional y Liderazgo

Aprenderán a:
Gestion

Gestionar el estrés y las presiones diarias
Construir relaciones significativas
Superar cualquier obstáculo que se encuentren

Lita Muñoz 
Directora

Pol Murillo 
Psicólogo y Monitor

Serena Evangelista 
Monitora 

Esteve Carbones 
Monitor
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DOS OPCIONES
YOUTHCAMP VERANO
YOUTHCAMP PLUS

Elige la que más  se adapte  
a tus necesidades



YOUTHCAMP  
VERANO



8 días + 3 sesiones grupales
Equipo de expertos liderado por Lita Muñoz
Lugar: Besalú, Girona

YOUTHCAMP VERANO más que un  
campamento
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YOUTHCAMP 
PLUS



8 días + 5 sesiones individuales+5 sesiones grupales+sesión feedback
Fin de semana con Caballos
Equipo de expertos liderado por Lita Muñoz
Lugar: Besalú, Girona

YOUTHCAMP PLUS+ + que  
un PLUS
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Necesitamos preparar a los jóvenes hoy para los 
trabajos de mañana que aún no han sido creados.

Sir Ken Robinson

¡No dejes pasar esta oportunidad  y
asegura un futuro brillante para tus hijos/as!

 



PRECIO Y FORMAS 
DE PAGO



PRECIOS Y FORMAS DE PAGO

Transferencia bancaria indicando nombre del 
participante y programa Verano o Plus. 

Nº de cuenta de pago:  

IBAN: ES91 0128 0538 8101 0003 7097

YOUTHCAMP PLUS

YOUTHCAMP  VERANO

1.190€  IVA Incluido

1.990€  IVA Incluido

Opciones de pago: 

- Al contado (5% dto): 1.890€  IVA 
Incluido 

- 3 pagos: junio 1.190€, octubre 
400€ y diciembre 400€. 

- Pagos mensuales: junio 1190€ y 5 
mensualidades de 160€.



Lita  Muñoz directora de Youthcamp 
 te lo explica en primera persona aquí 

UN VIAJE HACIA EL ÉXITO EMOCIONAL 
DE LOS ADOLESCENTES

https://youtu.be/L6m41g9581Y
https://youtu.be/L6m41g9581Y


www.youthcamp.com

lita@youthcamp.es

649 195 170
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